
Правила подготовки пациента к забору крови: анализ на холестерин. 

Для определения холестерина, липопротеидов кровь берут после 12-14 часового голодания, 

прием препаратов понижающих уровень липидов в крови необходимо отменить за две недели до 

исследования, если не ставится цель определить гиполипидемический эффект терапии этими 

препаратами. 

 


